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Enik Recovery College 

Voorwaarden Retreat 
Een retreat is een midweek bij Enik met een goed gevuld 
programma, waarbij overnachting en maaltijden zijn 
inbegrepen. 

Deelname 
Omdat wij graag zoveel mogelijk mensen de kans willen bieden 
om deze bijzondere trainingsvorm te volgen geldt voor 
aanmelding de volgende beperking: 

Je mag maximaal 1 retreat per kalenderjaar volgen.

Kosten 
Voor inwoners van de gemeente Utrecht of omliggende gemeenten, 
de U16-gemeenten*, is deelname kosteloos. Als je buiten de 
U16-gemeenten woont, kost een 5-daagse retreat 495 euro, 
inclusief maaltijden en vier overnachtingen in een eigen kamer. 
Een 3-daagse retreat kost 295 euro. 

Let wel: mochten er op de eerste dag van de retreat te weinig 
deelnemers zijn, dan wordt de retreat afgelast. 

* De U16 gemeenten zijn: Utrecht, Bunnik, De Bilt, Woerden, IJsselstein, Houten, Stichtse 
Vecht, Nieuwegein, Vianen (met Zederik en Leerdam i.v.m. toekomstige fusie tot 
Vijfherenlanden), Zeist, Wijk bij Duurstede, Utrechtse Heuvelrug, Oudewater, Montfoort, 
De Ronde Venen en Lopik. 


