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Voorwaarden Retreat 
Een Retreat is een midweek training, waarbij overnachting en 
maaltijden zijn inbegrepen. 

Deelname 
Omdat wij graag zoveel mogelijk mensen de kans willen bieden 
om deze bijzondere trainingsvorm te volgen geldt voor aanmelding 
de volgende beperking: 

Je mag maximaal 2 Retreats per jaar volgen, met minimaal een 
half jaar ertussen. 

Wij behouden ons het recht voor om mensen die nog niet eerder een 
Retreat hebben gevolgd voorrang te verlenen boven hen die al wel 
eerder een Retreat hebben gevolgd. 

Kosten 
Voor inwoners van de gemeente Utrecht of omliggende gemeenten 
– de zogenaamde U16 gemeenten* – is deelname kosteloos. 
Als je buiten de U16 gemeenten woont kost een 5-daagse Retreat 
495 euro, inclusief maaltijden en vier overnachtingen in een eigen 
kamer. Een 3-daagse Retreat kost 295 euro. 

                                                        
* De U16 gemeenten zijn: Utrecht, Bunnik, De Bilt, Woerden, IJsselstein, Houten, Stichtse 

Vecht, Nieuwegein, Vianen (met Zederik en Leerdam i.v.m. toekomstige fusie tot 
Vijfherenlanden), Zeist, Wijk bij Duurstede, Utrechtse Heuvelrug, Oudewater, Montfoort, 
De Ronde Venen en Lopik. 
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